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Per l’esecuzione dell’esame PAP TEST  è necessario: 
      
 

− PRIMA DI ESEGUIRE L'ESAME, OSSERVARE ALMENO 2 GIORNI DI ASTINENZA SESSUALE, 
 
 

− ESEGUIRLO FRA IL 10° E IL 20° GIORNO DEL CICLO (IL PRELIEVO VA EFFETTUATO NEL PERIODO 
COMPRESO TRA I 3-5 GIORNI CHE SEGUONO IL TERMINE DELLE MESTRUAZIONI ED I 3-5 GIORNI 
CHE PRECEDONO L'INIZIO DEL FLUSSO MESTRUALE), 

 
 

− NEI 3 GIORNI CHE PRECEDONO L'ESAME, EVITARE L'APPLICAZIONE DI CREME, OVULI, 
IRRIGAZIONI VAGINALI. 

 
 
 
 
 
L'ESAME PUÒ ESSERE ESGUITO ANCHE IN GRAVIDANZA, SENZA PROBLEMI PER IL FETO E LA GESTANTE  

(L'ESAME VA ESEGUITO QUALORA CI SIA UNA REALE MOTIVAZIONE E LA GESTANTE DEVE FIRMARE IL 

CONSENSO ALL'ESAME). 

 

L'ESAME PUÒ ESSERE ESEGUITO ANCHE IN PAZIENTI SOTTOPOSTE AD ISTERECTOMIA; IL PRELIEVO VA 

EFFETTUATO SU CUPOLA VAGINALE. 

 

 


