
 

Documento di Consultazione 

-Preparazione rmn prostata 

 

Documento di Consultazione DC14 VS099DI Rev. 00 del  04 gennaio 2024 ID 1109                      Pag. 1 di 1 

 

 

DESCRIZIONE DELL’ESAME 
La risonanza prostatica è un esame non invasivo per il quale si utilizza un’apparecchiatura RM ad alto campo, 

con posizionamento di bobina di superficie sull’addome inferiore. 
 

 

PREPARAZIONE ALL’ESECUZIONE DELL’ESAME 
NEI DUE GIORNI PRECEDENTI L'ESAME: 

• Seguire una dieta priva di scorie (evitare frutta, verdura, legumi). 

• I farmaci abituali possono essere assunti. 

 

IL GIORNO DELL'ESAME: 

• Eseguire clistere di pulizia almeno 2 ore prima dell’esame 

 

Il giorno dell’esame si raccomanda di portare in visione documentazione ed esami precedenti, se effettuati, 

relativi alla patologia prostatica (ecografia trans rettale, valori di PSA, altro) 


