| VILLA SERENA

DEL DOTT. L. PETRUZZI

TRE GIORNI PRIMA DELL’ESAME: dieta priva di scorie.

NO: frutta, verdura, pane, pasta, riso.

SI: latte, yogurt, formaggio, carne, pesce, brodo, succhi di frutta, omogeneizzati.

IL GIORNO PRIMA DELL'ESAME:

ORE 08.00: colazione secondo la dieta ed ingerire 13 compressine di PURSENNID;
ORE 13.00: pranzo secondo la dieta;

ORE 17.00: sciogliere una busta di sale inglese (Solfato di Magnesio) in un grosso bicchiere di acqua tiepida
e bere il tutto;

ORE 17-21: bere un grosso bicchiere di acqua naturale ogni mezz'ora ( per un totale di 1 litro e mezzo );

ORE 21.00: cena con una sola tazza di brodo.

IL GIORNO DELL'ESAME:

Presentarsi a digiuno totale con prescrizione medica e tesserino sanitario.

PORTARE RADIOGRAFIE PRECEDENTI.

DICHIARAZIONE DEL PAZIENTE O DI CHI NE HA LA TUTELA

Il/La sottoscritto/a dichiara sotto la propria

responsabilita di aver assunto tutti i farmaci prescritti secondo lo schema allegato.

Firma del paziente

Data inizio preparazione

Data esecuzione esame
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